Cormacno CanlluH ~ 2.4.2.2821-10, cyderoM TpebOBaHUW  TIO
0€30macHOCTH IS 37I0POBBSI PEKOMEHIYIOTCS CJASAYIOIIHNE 3aTpaThl
BPEMEHH Ha TOATOTOBKY K 3aHATHSAM J0Ma IS COOTBETCTBYIOIIETO
BO3pacTa IIKOJbHHUKA!
1 KJ1accel — JOMAIIIHETO 3aJaHus HET
2—-3 xnaccel — 1,5 yaca B 1eHp
4-5 xiaccel — 2 yaca B JIEHb
6—8 kaccel — 2,5 yaca B I€Hb
9-11 xmaccel — 3,5 yaca B ieHb



