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Jasmpak Yka3 Ilpezudenma
BuTouKH phIHBIE 100 209 | 134 9,1 | 16,9 14
Puc oTBapHoii 150 | 216 | 3,7 | 63 | 285 | 24
Ilommunopsl ceexkue (10M.rapHup) 20 5 0,2 0,8 0,1
Kakao ¢ Mo1okoM 200 143 | 39 [ 3,8 | 24,1 2
I'pyma ceexas lmT 47 04 1] 03| 103 09
baToH BHTAMHHHEI ¢ MUKDOHYTPHEHTAMH 31 106 | 29 | 1.2 | 208 1,7
Cmoumocms payuona 80,05 726,0124,5(20,7|101,4 | 8,5
006¢0 Ykas Ilpesudenma
Cyn ¢ BepMHIIENLI0 H KapTodenem, MACHBIMH
STk, SIS 20/250] 145 | 6,2 | 4.8 15 1.2
Pary u3 nTHIbE 200 267 | 18,6 73 | 151 1,3
Kanycra KBauieHas ¢ MACJIOM PACTHTEIBHBIM, CaXAPOM 40 36 0,6 2 45 04
Komnor u3 kyparn 200 106 1 0,1 | 252 2.1
S6n0K0 cBeKee lt 71 06 | 0,6 | 147 1,2
Xaeb nosie3nblii ¢ MUEKPOHYTPHEHTAMH 20 40 1,3 | 0,2 8.2 0,7
Cmoumocmsb payuona 80.05 665,0128,3 15,0 82,7 | 6,9
Hononux
Kuc/10M0/1049HbIHA HANMHTOK " CHeAxoK" 216 168 6 54 | 23,8 2
Iupomox nevenstii ca00HbIi ¢ TBOPOroM 75 196 | 10,6 | 5,7 | 209 1,7
Cmoumocmb pauuona 30,00 364,016,6 |11,1| 44,7 | 3,7
HikeHep-TexH( Kanbxynatop Hupektop no AL =
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* - Hugopmauns o xommuectse X1eGHBIX eHHMI B 60ae CHOPMHPOBAHA PACTETHBIM METONOM. Jlebopatoprsie HCCTIEA0BaHUA HE MPOBOIHMCH. [TokasaTens
MOMET GLTL HCNONMR30BAH TOIBKO 1A NPUMEPHON OUCHKH KOJIHYECTBA X/ICOHLIX eAHHHI B Omole.
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EQQMQQK 5-11 K1l ==
BHTOYKH puibHLIE 100 209 | 134 9,1 |169| 1.4
Puc oTBapHoi 150 216 | 3,7 | 6,3 |28,5]| 24
TomMuIOpHI CBe#He (10N.rapHUP) 55 13 06 | 0,1 | 2,1 0,2
Kakao ¢ MoJI0KOM 200 143 | 39 | 3.8 |24.1 2
BaTOH BHTAMHHHBIH ¢ MUKDOHYTPHEHTAMH 27 93 26 1,1 18,1 1,5
Cmoumocmb pauuona 66,00 674,0124,2| 20,4 (89,7 7,5

Qobeog 3-11 kracc

Cyn ¢ BepMumesio u kaptodenem, MACHLIMH GpHKaTEALKAMH,

20/250(| 145 6,2 4.8 15 1,2
3e1eHbI0
Pary W3 nTHLbI 200 267 | 18,6 7.3 | 151 1,3

Kanycra KBamenas ¢ MAaCJ0M PACTHTE/IbHBIM, CAXAPOM 40 36 06| 21 | 45| 04
(Zon.rapHup)

Cox GpyKTOBEI 200 90 224 19
X166 noJ1e3HbIil ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 29 60 2 0,3 |12,3 1

BATOH BHTAMHHHBIH C MHKDOHYTPHEHTAMH 25 86 2 1,0 [16,8] 14
Cmoumocms pauuona 80,00 684,0129,4|15,5 [86,1| 7,2

Hisxenep-rexHonor Kanskynarop JlMpexTop no .
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* - Hudopmaunas o kommsccTtee xiehibm eannmu s Gaone cdopMypoBats pacueTHRIM METONOM. NaBopaTopuiie uecnenoraHuA He nposonkmcs, [Tokazates
MOKET BITh HCITOThI0BAH TOMTBKO 1118 MPHMEPHOH OLEHKH KONHYecTea XielHbIX eHHKL B Brioae,




