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АННОТАЦИЯ 

К АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАССТРОЙСТВАМИ  

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА (вариант 8.1) 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

вариант 8.1 (далее АООП ООО вариант 8.1) - это образовательная программа, 

адаптированная для обучения этой категории учащихся с учетом их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП ООО вариант 8.1 определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра (далее - РАС) с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений. 

АООП ООО вариант 8.1 самостоятельно разработана и утверждена 

муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением «Гимназия 

№17» (далее Учреждение) в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами основного общего образования (далее ФГОС 

ООО) и с учетом федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (далее ФАОП ООО для обучающихся с РАС). 

АООП ООО вариант 8.1 определяет содержание образования, ожидаемые 

результаты и условия ее реализации. 

Данная образовательная программа разработана на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года № 287; 

• Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 24 ноября 2022 года № 1023; 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
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• Устав МБОУ «Гимназия №17». 

АООП ООО для обучающихся с РАС предназначена для освоения 

обучающимися, успешно освоившими адаптированную основную 

общеобразовательную программу начального общего образования (АООП НОО) 

обучающихся с РАС (вариант 8.1.) и при этом нуждающихся в пролонгации 

специальных образовательных условий на уровне основного общего 

образования. 

АООП ООО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) представляет собой 

вариант адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования, рекомендуемой для тех обучающихся с РАС, чье 

личностное, эмоционально-волевое и познавательное развитие существенно 

приближается к развитию типично развивающихся сверстников и сопоставимо с 

ним. В этом случае, несмотря на аутистические расстройства, обучающийся с 

РАС успешно включается в общий образовательный процесс, выстраивает 

продуктивные отношения с взрослыми и сверстниками, основываясь на 

основных нормах и правилах поведения, демонстрирует успехи в достижении 

образовательных результатов.  

Цель реализации АООП ООО вариант 8.1 являются: 

• организация учебного процесса для обучающихся с РАС с учетом целей 

ФГОС ООО; 

• создание условий для становления и развития личности обучающегося в ее 

самобытности, уникальности, неповторимости; 

• организация деятельности педагогических работников образовательной 

организации по созданию индивидуальных программ и планов для 

обучающихся с РАС. 

Достижение поставленных целей реализации АООП ООО для обучающихся 

с РАС предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического 

вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и 

межэтнического общения, овладение основами наук, государственным 

языком Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, 

развитие склонностей, интересов, способностей к социальному 

самоопределению; 

• обеспечение преемственности основного общего и среднего общего 

образования; 

• обеспечение достижения планируемых результатов по освоению 

обучающимся целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 
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• обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования; 

• обеспечение необходимой для обучающихся с РАС коррекционно-

развивающей направленности учебного процесса; 

• установление требований к воспитанию и социализации обучающихся с РАС 

как к части образовательной программы и к соответствующему усилению 

воспитательного и социализирующего потенциала образовательной 

организации, инклюзивного подхода в образовании, к обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с РАС, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном и 

социальном уровне развития личности обучающегося с РАС, к созданию 

необходимых условий для ее развития и самореализации; 

• обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

• взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

общеобразовательной программы с социальными партнерами, в том числе с 

центрами психолого-педагогической и социальной помощи, общественными 

организациями; 

• выявление и развитие способностей обучающихся с РАС, их интересов через 

включение их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, включение в 

общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

• организацию включения обучающихся с РАС в интеллектуальные и 

творческие соревнования, научно-техническое творчество, проектную и 

учебно-исследовательскую деятельность с учетом их возможностей и особых 

образовательных потребностей; 

• участие обучающихся с РАС, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной инклюзивной социальной среды, уклада образовательной 

организации; 

• включение обучающихся с РАС в процессы познания внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения 

необходимого опыта социального взаимодействия; 

• профессиональная ориентация обучающихся с РАС при поддержке 

педагогов, психологов, социальных педагогов, сотрудничество с 

учреждениями профессионального образования, центрами профориентации; 

• сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся с РАС, обеспечение их безопасности; 
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• выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе проявивших 

выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и других, 

организацию общественно полезной деятельности; 

• организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

• участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной 

среды (населенного пункта, района, города) для приобретения опыта 

реального управления и действия; 

• организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, организациями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

• создание условий для сохранения и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования для обучающихся с РАС - это образовательная программа, 

адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

 


