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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Развитие математических способностей» разработана с целью реализации на 

создаваемых новых местах дополнительного образования детей в рамках 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование».  

Программа естественнонаучной направленности базового уровня 

разработана в соответствии с нормативно-правовыми требованиями развития 

дополнительного образования детей и в соответствии с Концепцией развития 

дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. №1726-р. 

Актуальность и отличительные особенности программы 

Программа  «Развитие математических способностей» адресована учащимся 

начальных классов. Программа является важной составляющей работы как с 

детьми, проявляющими способности к изучению математики, так и с детьми, 

мотивированными к изучению математики, испытывающими интерес к данному 

учебному предмету и имеющими желание расширить круг своих математических 

представлений, знаний и умений, еѐ реализация даѐт возможность раскрытия 

индивидуальных способностей школьников, развития интереса к различным 

видам деятельности, поощрения желания активно участвовать в продуктивной 

деятельности, умения самостоятельно организовать свою учебную деятельность. 

Программа имеет естественнонаучную направленность. 

Уровень освоения: базовый.  

Адресат программы: возраст детей, участвующих в реализации данной 

программы, от 7 до 11 лет (1-4 классы). Набор в группу носит свободный характер 

и обусловлен интересами обучающихся. 

Цель программы: 

- создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие 

младшего школьника на основе развития его индивидуальности; 

- построение фундамента для математического развития; 
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- формирование механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности. 

Задачи программы: 

- пробуждение и развитие устойчивого интереса учащихся к 

математике, формирование внутренней мотивации к изучению математики; 

- расширение и углубление знаний по предмету; 

- формирование приѐмов умственной деятельности, таких как анализ, 

синтез, сравнение, классификация, обобщение; 

- формирование потребности к логическим обоснованиям и 

рассуждениям; 

- обучение математическому моделированию как методу решения 

практических задач; 

- раскрытие творческих способностей учащихся, развитие таких 

качеств математического мышления, как гибкость, критичность, логичность, 

рациональность; 

- воспитание способности проявлять волю, настойчивость и 

целеустремлѐнность при решении нестандартных задач; 

- организация работы с одарѐнными детьми в рамках подготовки к 

предметным олимпиадам и конкурсам. 

Срок реализации программы – 4 года.  

Объем программы: общее количество учебных часов, запланированных на 

весь период обучения, необходимых для освоения программы, составляет - 135 

учебных часов. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия - 40 минут.  

Наполняемость группы: от 10 человек.  

Формы обучения: групповые занятия. 

Планируемые результаты: 

Личностные 

- развитиеучебно-познавательного интереса к новому учебному 
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материалу и способам решения новой задачи, к общим способам решения задач; 

- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в 

том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи; 

- внутренняя мотивация к обучению, основанная на переживании 

положительных эмоций при решении нестандартной задачи, проявлении воли и 

целеустремлѐнности к достижению результата. 

Метапредметые 

Регулятивные 

- принимать и сохранять учебную задачу, в сотрудничестве с учителем 

ставить новые учебные задачи; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- осуществлять констатирующий и промежуточный контроль по 

результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного 

внимания; 

- самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

Познавательные 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели и 

схемы, для решения задач; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей, 

самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

- осуществлять сравнение, анализ и классификацию, самостоятельно 

выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 
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- строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей; 

- произвольно и осознанно владеть общими приѐмами решения задач.  

Коммуникативные 

- учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 

отличные от собственной; 

- аргументировать свою позицию и координировать еѐ с позициями 

партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- с учѐтом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и 

полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для 

построения действия; 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности и сотрудничества с партнѐром; 

- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 

Предметные 

- иметь представление о числе как результате счѐта и измерения, о 

десятичном принципе записи чисел; 

- устанавливать закономерность и составлять последовательность по 

заданному или самостоятельно выбранному правилу; 

- группировать и классифицировать числа по одному или нескольким 

основаниям, объяснять свои действия; 

- использовать свойства арифметических действий для удобства 

вычислений; 

- проводить проверку правильности вычислений (с помощью обратного 

действия, прикидки и оценки результата действия и др.); 

- находить разные способы решения задачи; 

- распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, 
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приводить пример, иллюстрирующий истинное утверждение, и контрпример, 

опровергающий ложное утверждение; 

- вычислять периметр многоугольника, площадь фигуры, составленной 

из прямоугольников; 

- структурировать информацию, работать с таблицами, схемами и 

диаграммами, извлекать из них необходимые данные, заполнять готовые формы, 

представлять, анализировать и интерпретировать данные, делать выводы из 

структурированной информации; 

- планировать несложные исследования, собирать и представлять 

полученную информацию с помощью таблиц и диаграмм. 

Способы определения результативности: для определения 

результативности учитель предлагает учащимся самостоятельно выполнить по 

завершению изучения определенной темы проект, участвовать в учебной 

викторине, познавательной игре, конкурсе или мини-олимпиаде. 

2. Учебный план 

1 класс 

№ 

занятия 

Тема занятия 

 

Количество 

часов 

1 Цвет, форма, размер 1 

2-3 Ориентирование на плоскости и в пространстве 2 

4-6 Комбинаторные задачи: перестановка  3 

7 
Нумерация чисел первого десятка: запись чисел 

арабскими и римскими цифрами 
1 

8 Задачи с несколькими ответами: перебор вариантов 1 

9 Таблица: строка, столбец таблицы 1 

10 Решение задачи с помощью рисунка и таблицы 1 

11 Моделирование условия задачи с помощью схемы 1 

12 Числовые выражения 1 
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13-14 Закономерность 2 

15-17 Решение задач 3 

18 Задачи на взвешивание 1 

19-20 
Нумерация чисел второго десятка: запись чисел 

арабскими и римскими цифрами 
2 

21-22 Решение задач разными способами 2 

23-24 Задачи на переливания 2 

25-26 Решение задач 2 

27 Чтение и анализ таблицы 1 

28 Решение задач с помощью таблицы 1 

29 Истинные и ложные высказывания 1 

30-31 
Линии и точки. Взаимное расположение на 

плоскости 
2 

32 Луч. Отрезок. 1 

33 Длина отрезка 1 

Итого:  33 

 

2 класс 

№ 

занятия 

Тема занятия 

 

Количество 

часов 

1-2 Комбинаторные задачи: перестановка и размещение 2 

3 Логические задачи 1 

4-5 Задачи на распиливание и разрезание 2 

6 Логические игры 1 

7-8 Решение задач 2 

9-10 
Сотня: запись чисел римскими и египетскими 

цифрами 
2 

11 Длина, меры длины 1 
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12-13 Задачи -расчѐты: покупки 2 

14-16 Время. Решение задач 3 

17-19 Числовые выражения 3 

20 Решение задач 1 

21 Вариативность вычислений 1 

22-23 Умножение и деление 2 

24 Решение задач на взвешивание и переливание 1 

25-26 Решение задач  2 

27 Чтение и анализ таблицы 1 

28-29 Решение задач с помощью таблицы 2 

30 Ломаная. Длина ломаной 1 

31-32 Многоугольники 2 

33-34 Прямоугольник. Периметр прямоугольника 2 

Итого:  34 

 

3 класс 

№ 

занятия 

Тема занятия 

 

Количество 

часов 

1 Магический квадрат 1 

2-3 Комбинаторные задачи 2 

4-5 Логические задачи 2 

6-8 Задачи на множества 3 

9 Числа от 1 до 100 1 

10 Задачи на части 1 

11-13 Чѐтные и нечѐтные числа 3 

14 Числовые выражения. Порядок действий 1 

15-16 Задачи на части 2 

17 Числовые выражения 1 
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18-20 Решение задач с пропорциональными величинами 3 

21 Числа от 1 до 1000 1 

22-23 Рациональные вычисления 2 

24-25 Решение задач 2 

26 Таблицы 1 

27-28 Задачи -расчѐты 2 

29 Треугольник 1 

30 Периметр многоугольника 1 

31-33 Площадь прямоугольника 3 

34 Зеркальное отражение фигур 1 

Итого:  34 

 

4 класс 

 

№ 

занятия 

Тема занятия 

 

Количество 

часов 

1-3 Комбинаторные задачи 3 

4-5 Комбинаторные задачи 2 

6 Логические задачи 1 

7 Задачи на множества 1 

8 Многозначные числа 1 

9 Числовые выражения 1 

10 Решение задач 1 

11 Задачи на взвешивание 1 

12-13 Возраст 2 

14-15 Время 2 

16 Дроби. Решение задач 1 

17-19 Рациональные вычисления 3 
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20-22 Задачи на движение 3 

23 Арифметические ребусы 1 

24-26 Таблицы и диаграммы 3 

27-28 Задачи-расчѐты 2 

29 Многоугольники 1 

30 Тетрамино 1 

31 Танграм 1 

32-33 Геометрические тела 2 

34 Симметрия 1 

Итого:  34 

 

3. Содержание изучаемого курса 

Содержание программы соответствует темам основной образовательной 

программы начального общего образования (ООП НОО) по математике. Система 

заданий, предложенная в пособии, позволяет создать условия для формирования у 

младших учащихся знаний и умений на более высоком уровне. При реализации 

программы используются задания, направленные на формирование у учащихся 

логических умений; развитие таких качеств мышления, как гибкость, 

креативность, критичность; обучение приѐмам работы с текстовой задачей 

(анализ текста, моделирование, планирование решения), рациональным приѐмам 

вычислений; формирование пространственных представлений у младших 

школьников. 

Основное содержание программы представлено разделами «Логические и 

комбинаторные задачи», «Арифметические действия и задачи», «Работа с 

информацией», «Геометрические фигуры и величины». 

 

Название 

раздела 
Содержание 
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Логические и 

комбинаторные 

задачи 

Цвет, форма, размер. Ориентирование на плоскости и в 

пространстве. Определение логических связей между 

объектами.Классификация объектов. Комбинаторные 

задачи: перестановка. Преимущества систематического 

перебора перед хаотическим перебором. Решение задач с 

помощью рисунка и схематического рисунка. 

Моделирование условия задачи и решение задачи с 

помощью схематического рисунка и практическим 

способом. Моделирование условия задачи, используя схему 

«круги Эйлера». Решение задач с помощью дерева 

возможных вариантов. Планирование решение задачи. 

Решение комбинаторных задач с помощью 

графа.Прогнозирование изменения ответа задачи с 

введением новых данных. Умение выявлять 

закономерности, делать выводы, строить логическое 

рассуждение. Измерение длины разными мерками. 

Сравнение длины. 

 

Арифметические 

действия и 

задачи 

Нумерация чисел: запись чисел арабскими и римскими 

цифрами. Соответствие между различными способами 

записи чисел. Определение закономерности в составлении 

ряда чисел.Задачи с несколькими ответами: перебор 

вариантов. Выполнение прикидки результата. Решение 

задачи с помощью рисунка и таблицы. Моделирование 

условия задачи с помощью схемы. Числовые выражения. 

Порядок выполнения действий в нестандартной ситуации. 

Решение задач разными способами.Прогнозирование 

изменение третьего пропорционального. Решение 

практических задач, связанных с повседневной жизнью. 
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Удобные способы вычислений. Логические операции 

анализ, синтез, сравнение и обобщение. Взаимосвязь между 

величинами. Определение текущего времени разными 

способами. Использование для определения времени 

механических и электронных часов.Соотношение понятий 

«раньше-позже» и «старше-младше». Использование часов 

и календаря для решения практических задач, связанных с 

повседневной жизнью. Сложение и вычитание единиц 

времени. Решение задач на дроби с помощью схемы. 

Зависимость между величинами 

«скорость/время/расстояние», использование еѐ для 

решения задач. Соотношение разных единиц измерения 

скорости. Решение задач на разные виды движения, в том 

числе, движение по воде. Моделирование условия задачи с 

помощью чертежа.Преобразование практической задачи в 

познавательную. Построение логического рассуждения. 

Работа с 

информацией 

Чтение и анализ таблицы, закономерности еѐ составления. 

Решение задач с помощью таблицы. Соотношение разных 

способов представления информации: текст, таблица, 

диаграмма. Оформление результатов мини - исследований с 

использованием таблиц и диаграмм, в том числе с 

использованием программы Excel. Истинные и ложные 

высказывания. Составление алгоритмов. Решение 

практических задач, связанных с повседневной жизнью. 

Выбор и обоснование оптимального способа решения 

проблемы. 

Геометрические 

фигуры и 

величины 

Линии и точки. Взаимное расположение на плоскости. 

Линии и точки. Взаимное расположение на плоскости. 

Длина отрезка. Группировка геометрических фигур на 



13 
 

основании разных признаков. Выполнение построений. 

Разные способы решения задач. Прогнозирование 

изменения ответа задачи при изменении условия. 

Взаимосвязь между периметром геометрической фигуры и 

длинами еѐ сторон. Вычислять площадь фигур сложной 

формы.  Взаимосвязь между периметром и площадью 

прямоугольника. Вычисление площади фигур сложной 

формы. Взаимосвязь между периметром и площадью 

прямоугольника. Выполнение моделей геометрических тел. 

Принцип построения развѐртки геометрических тел. 

Использование модели и развѐртки для решения задач. 

Симметрия. Ось симметрии. Построение симметричных 

фигур.  Построение фигур в зеркальном отображении. 

 

4. Формы контроля, аттестации 

Текущий контроль – вопросы и отчеты к каждой теме. 

Промежуточный контроль – зачет по итогам реализации программы 

5. Оценочныйматериал 

Диагностическая карта контроля уровня обученности 

(ФИО педагога) 

_______________________________ 

Месяц,год 

№ п/п Фамилия, 

имя 

Теоретические  

знания 

Практические 

умения и 

навыки 

Участие 

в 

олимпиадах 

Итого 
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6. Условияреализациипрограммы 

Кадровое обеспечение 

Для проведения занятий по программе предполагается привлечение 

учителей начальных классов. 

7. Материально-техническое обеспечение программы 

 Печатные пособия: 

- Дидактические материалы 

- Учебные пособия 

Технические средства обучения 

  - Мультимедийный проектор 

  - Компьютер 

- Ноутбук 

- Экранно-звуковое  пособие: 

- презентации 

Оборудование, полученное в рамках проекта «Успех каждого ребенка»: 

   - Ноутбуки 

  - планшеты 
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1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
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2.Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

 3.Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержденный 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. №16).  

4. Ю.И.Глаголева. Развитие математических способностей. Учебное 

пособие для общеобразовательных организаций. 1-2 классы. Москва, 

«Просвещение»,2020 

5. Ю.И.Глаголева. Развитие математических способностей. Учебное 

пособие для общеобразовательных организаций. 3-4 классы. Москва, 

«Просвещение»,2020 
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6.Программа «Развитие математических способностей» (1-4 классы) Ю.И. 

Глаголева.: - М.: Просвещение, 2019. 

7.Агаркова Н. В. Нескучная математика. 1 – 4 классы. Занимательная 

математика. 

Волгоград: «Учитель», 2007 

 8.Лавриненко Т. А. Задания развивающего характера по математике. 

Саратов:  

«Лицей», 2002 

9.Симановский А. Э. Развитие творческого мышления детей. М.: 

Академкнига/Учебник, 

 2002 

10.Сухин И. Г. Занимательные материалы. М.: «Вако», 2004 

11.Шкляров Т. В. Как научить вашего ребѐнка решать задачи. М.: 

«Грамотей», 2004 

12.Сахаров И. П. Аменицын Н. Н. Забавная арифметика. С.- Пб.: «Лань», 

1995 

13.Узорова О. В., Нефѐдова Е. А. «Вся математика с контрольными 

вопросами и  

великолепными игровыми задачами. 1 – 4 классы. М., 2004 

 

 


