
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ:  



Руководитель ШСК 

МБОУ "Гимназия №17"     

__________________ А.С. 

Максин 

 

9 «Мама, папа, я –  спортивная 

семья» (муниципальный и 

городской этап). 

ФОК 

«Щелоковский», 

ФОК 

"Юность", ФОК 

«Приокский» 

февраль 2025 

года 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Родители и 

дети МБОУ 

"Гимназия 

№17", группа 

поддержки  

М.В.Селенкова 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

10 Сдача норм ВФСК ГТО: 
стрельба из электронного 

оружия. 

ФОК «Приокский» 
 

02.11.2024 г. 
13.30 

Дети МБОУ 
"Гимназия 

№17" 

 

А.С. Максин 
Н.И. Кожекова 

11 Сдача норм ВФСК ГТО: 

поднимание туловища из 

положения лежа на спине, 

прыжок в длину с места, 

метание в цель. 

Спортивные залы 

МБОУ «Гимназия 

№17» 

15.11.2024 г. 

14.00 

 

22.11.2024 

(резерв) 

14.00 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

 

12 Олимпиада по физической 

культуре (муниципальный 

этап). 

МБОУ "Школа 

№131" 

ноябрь-

декабрь 2024 

года 

(уточнение по 
дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

13 Сдача норм ВФСК ГТО: 

плавание 25 и 50 метров 

ФОК «Приокский» 

 

декабрь 2024 

года 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

 

14 Сдача норм ВФСК ГТО: бег на 

лыжах 1,2,3 и 5 км. 

 

ФОК 

«Щелоковский» 

22.12.2024 г. 

12.00 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

 

15 Президентские игры 

"ВОЛЕЙБОЛ" (школьный этап) 

Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 

№17» 

декабрь 2024 

года 

(уточнение по 

дате и 
времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

5-11 класс 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

16 Президентские игры 

"БАСКЕТБОЛ 3х3" (школьный 

этап) 

Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 

№17» 

декабрь 2024-

январь 2025 

года 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

5-11 класс 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

17 Всероссийская массовая 

лыжная гонка "Лыжня России" 

ЖК "Окский Берег" февраль 2025 

г., (уточнение 

по дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

1-11 класс, 

родители и 

педагогический 

состав 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

18 Сдача норм ВФСК ГТО: бег на 
лыжах 1,2,3 и 5 км. 
 

ФОК 
«Щелоковский» 

февраль-март 
2024 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

 

 

 

Дети МБОУ 
"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 
Н.И. Кожекова 

 



19 "Президентские состязания" 

(многоборье, муниципальный 

этап) 

МБОУ "Школа 

№134" 

февраль 2024 

г., (уточнение 

по дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

20 "Вместе с папой – 2023" ФОК 

«Щелоковский» 

февраль 2024 

г., (уточнение 

по дате и 

времени) 

Родители и 

дети МБОУ 

"Гимназия 

№17", группа 

поддержки 

 

М.В.Селенкова 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

21 Сдача норм ВФСК ГТО: 

сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу, 

подтягивания из виса на 

высокой перекладине, 

подтягивания из виса лѐжа на 

низкой  перекладине, 

наклон вперед из положения 

стоя на гимнастической скамье, 

челночный бег 3х10 м. 

Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 
№17» 

03.03.2025 

14.00 
 

 

 

 

10.03.2025 

(резерв) 

14.00 

Дети МБОУ 

"Гимназия 
№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 
 

22 "Веселые старты" Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 

№17» 

март 2025 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 1-4 

классы 

М.В.Селенкова 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

23 Товарищеская встреча по 

волейболу 

Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 
№17» 

март 2025 г., 

(уточнение по 
дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 
№17", 

педагогический 

состав, 

родители 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 
С.Ю. Болотов 

24 "Вместе с мамой – 2023" 

 

Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 

№17» 

март 2025 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17", родители 

М.В.Селенкова 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

25 Президентские игры 

"ВОЛЕЙБОЛ", Баскетбол 3х3 

(муниципальный  этап) 

МБОУ "Школа 

№45" 

МБОУ "Гимназия 

№17" 

МБОУ "Школа 
№131" 

март-апрель 

2025 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

 (сборные 

команды) 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

26 Сдача норм ВФСК ГТО: 

поднимание туловища из 

положения лежа на спине, 

прыжок в длину с места, 

метание в цель. 

Спортивный зал 

МБОУ «Гимназия 

№17» 

04.04.2025 

14.00 

 

11.04.2025 

(резерв) 

14.00 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

27 Сдача норм ВФСК ГТО: 

стрельба из электронного 

оружия 

ФОК «Приокский» 

 

апрель-май 

2025 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

28 Сдача норм ВФСК ГТО: 

плавание 25 и 50 м. 

ФОК «Приокский» 

 

апрель-май 

2024 г., 
(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 
№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

29 Сдача норм ВФСК ГТО: бег 

30,60,100, 1000,1500,2000,3000  

метров, метание спортивного 

снаряда (150, 500, 700 гр.), 

смешанное передвижение на 

1000 м. 

Стадион МБОУ 

«Гимназия №17» 

 

12.05.2025 

14.00 

 

19.05.2025 

(резерв) 

14.00 

 

 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 



30 Весенний легкоатлетический 

эстафетный пробег на призы 

правительства Нижегородской 

области 

Площадь Минина и 

Пожарского 

Май-июнь  

2025 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" (сборная 

команда 

гимназии) 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

С.Ю. Болотов 

31 Сдача норм ВФСК ГТО: 

смешанное передвижение по 

пересечѐнной местности 1 км., 

кросс по пересечѐнной 

местности 2,3,5 км. 

ФОК 

«Щелоковский» 

май-июнь 

2025 г., 

(уточнение по 

дате и 

времени) 

Дети МБОУ 

"Гимназия 

№17" 

А.С. Максин 

Н.И. Кожекова 

 


