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Jlazepb 3aempak 12 nem u cmapwe

MacJi0 wokoJyiagHoe 10 65 0,1 6,2 39 0,2
Kotsiera kypunas ¢ chipom 90 152 1191 &1 1.9 0,7
Puc oTBapHoii 180 220 4,4 1.5 33.7 34
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
A6aoko 1 mr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
baToH BUTAMHHHbIH ¢ MEKDOHYTPHEHTAMH 25 70 2,0 0,5 14,3 1,4
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Jlazeps Q6ed 12 nem u cmapue

Cyn KypHHBIii ¢ 3eJIeHbI0 250 96 2.3 3 34,7 1.2
MuT6011b1 B TOMATHOM coyce 100/50 | 286 1981 182 1 5 12
IMiope kapTodensHoe 180 130 3,8 6,3 14,5 15
Cok ¢ppyKTOBBIii 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Meyenne 1/20 lmr 86 15 2,8 13,6 1,4
X1e6 noJie3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 it
baToH BUTAMHHHDIH ¢ MHKPOHYTPHEHTaMH 31 87 2.5 0,6 177 1.7

772 131,91 313 | 809 9
Cmoumocme payuona 245,53 1356 (50,9 | 54,1 |163,8| 16,3
Hmxenep-textonor Kanexynsitop
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* - Undopmauus o konudectse x1e6HbIX eanHuL B Gione copmupoBana pacyeTHbiM MeToz0M. JIaGOpaTOPHEIE HCCENOBAHHS HE nposoaunuck. [Tokasarens Moxer GbITh

HUCTIOJIL30BAH TOJIBKO AN anMepHOﬁ OUEHKH KOJIMYECTBA XJIEOHBIX eAMHUL B Giioze.



